


PLANT
HEROLES!

NATE GREEN
De: Tacoma,
Washington
Pasatiempo: salir de
aventuras, aprender
sobre hongos
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LAURA WILKINS
De: Athens, Georgia
Pasatiempo: tocar la

trompeta, jardineria,

estudiar ecologia

FRANKIE BARKER
De: Shrewsbury, Massachusetts
Pasatiempo: escalar arboles, acampar

APONI STAR
De: Sudeste de
Illinois
Pasatiempo:
aprender
entomologia

(el estudio de
los insectos)



iLos Plant Heroes son cuatro amigos que aman pasar
tiempo en la naturaleza! Les encanta trepar arboles,
caminar por senderos y acampar.

Los Plant Heroes estan aprendiendo por qué nuestros
bosques estan en peligro. Hay insectos y hongos que
pueden afectar a los arboles v, a veces, afectar la salud
de bosques enteros. Los arboles pueden enfermarse

o morir cuando una especie invasora los debilita,

es decir, cuando se introduce un ser vivo en un
medioambiente nuevo donde puede causar dafios a
los organismos que ya viven alli.

Sigue a Nate para
conocer la historia de
como ayudé a frenar
la propagacion de

1a polilla marrén

de la manzana...
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POLILLA MARRON DE LA MANZANA

jiMermelada con polilla de manzana!

Es época de cosecha en California y Nate se prepara para visitar a su primo

Sammy que, con su padre, tiene una granja de moras en Napa Valley.

as moras estan
maduras y listas para
\r\ oger (jiy c m7Z)‘

L

Nate y Sammy

deciden llevar las
moras a un mercado
local para venderlas.
Seguramente, en

plena temporada de
turistas, estas moras
californianas se vendan
rapido y les dejen algo
de dinero extra.

Cuando salen para *.
elmercadoaldia ™.
siguiente, Nate dice:

“:Me parece a mi o hay

mas cajones que ayer?” @
J
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Sammy le dice que
su padre se levanto
temprano para
recoger unos cajones
mas del terreno al
otro lado de la calle.

Nate recuerda la visita del inspector el dia anterior

y grita: “ESPERA! ;Quieres decir DESPUES de que se
fuera el inspector?” No podemos estar seguros de que
no estén infestadas con la polilla marrén (PMM) y no
deberiamos llevarlas al mercado del Condado de Lake

iporque es una zona practicamente libre de PMM!

Nate y Sammy deciden que la iinica manera de
evitar propagar la polilla marrén es untandola,
es decir, jhaciendo mermelada de mora!

Los chicos se retrasaron un dia, pero en el mercado suena la
musica, todo el mundo esta feliz y jellos ganan dinero vendiendo
su mermelada fresca!
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jiLa hora de lIa metamorfosis!

La polilla marrén de la manzana tiene cuatro etapas vitales distintas, y su proceso de cambio durante
estas etapas se llama “METAMORFOSIS”. Lee las siguientes descripciones para conocer como los
entomologos (personas que estudian los insectos) identifican estas etapas vitales y ver si puedes
emparejar cada etapa vital con su descripcion.

BANCO DE PALABRAS:

ADULTO
HUEVO
LARVA
PUPA

La hembra pone esta etapa vital
en un disefo superpuesto, que
se asemeja a las escamas de

un pez, sobre la superficie

de las hojas.

A una polilla en esta etapa vital
también se le dice “oruga”. Cuando
una polilla comienza esta etapa
vital, puede tener el tamano de un
grano de arena. Hacia el final de
esta etapa vital, puede tener 1,5
cm de largo (aproximadamente
media pulgada).

Las polillas hembra ponen huevos
en esta etapa vital. Durante esta
etapa vital, las polillas macho y
hembra casi no se parecen. Los
machos son mucho mas pequerios
y tienen antenas lisas.

Durante esta etapa vital, la
polilla inmadura utiliza su seda
para enrollar una hoja y crear un
capullo donde descansa mientras
realiza la metamorfosis.
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Diversidad de alas

Los cientificos utilizan la palabra “DIVERSIDAD” para describir

diferencias entre dos o mas cosas. Por ejemplo, los distintos disenos de
las alas de la polilla marron de la manzana son un ejemplo de diversidad.
Usando la pagina 2 de tu guia de campo, dibuja los distintos disefios en
las alas de las polillas que hay a continuacion.

iCrea tu propio
patrén para
estas alas!

plantheroes.org

© 2021 American Public Gardens Association

FOTOGRAFIA: Todd M. Gilligan y Marc E. Epstein, USDA APHIS PPQ, Bugwood.org



Las partes de un durazno

Las larvas de la polilla marrén de la manzana pueden comer muchas
plantas distintas, pero los arboles frutales son de sus preferidos. Usando
la imagen del durazno que hay a continuacién, empareja las partes de
la fruta con la descripcion correcta.

SEMILLA

MESOCARPIO

ENDOCARPIO

EPICARPIO

La parte carnosa de una fruta. Es la parte de la fruta que sueles comer.

La piel externa de una fruta. Es donde las orugas de la polilla marrén de la manzana
hacen la mayor parte del daio.

Esta parte dura de la fruta, que a veces se denomina “carozo’, protege la semilla.

L.

iLa parte mas importante de la fruta! Es la parte que se convertira en una nueva
planta frutal.
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© 2021 American Public Gardens Association FOTOGRAFIA: Pixabay




jL.os arholes estan
en problemas!

Las larvas de la polilla marron de la manzana pueden masticar las
hojas y danar los brotes y la superficie de la fruta. Hay varias formas

de detectar signos o sintomas potenciales del dafio causado por la
polilla marron de la manzana. Aprende mas sobre los signos y sintomas
etiquetando cada fotografia, de la 1 a la 4, con la descripcion adecuada.

1. Las orugas de la polilla
marron de la manzana
pueden dejar las hojas como
esqueletos al comerse el
tejido que hay entre sus
venas. Este dafo puede
resultar en plantas pequenas
que crecen muy lentamente.

plantheroes.org

2. Cuando las
larvas enrollan las
hojas para crear sus
capullos, reducen su
capacidad de captar
la luz del sol para
generar alimento
para la planta.

© 2021 American Public Gardens Association

3. La polilla marrén
de la manzana puede
dariar los racimos de
uvas y causar que la
enfermedad micética
podredumbre de
Botrytis se propague
mas facilmente.

&. Las polillas
marrones de

la manzana se
alimentan y anidan
entre las frutas, lo
que provoca que

no se desarrollen
adecuadamente.

CREDITOS DE LAS FOTOGRAFIAS: A: j f grossen, Flickr.com; B: James Hook;
C: Bugwood.org; D: Whitney Cranshaw, Bugwood.org



iGrea tu propio cartel sobre la polilla
marron de la manzanal

¢Por qué es importante que aprendamos sobre la polilla marrén de la manzana? Crea tu propio cartel en el espacio que hay a continuacion.
Incluye informacion sobre esta polilla y algunas ilustraciones. Escribe aquello que creas que la gente deberia saber sobre esta polilla. ;Qué
convenceria a tus amigos, familiares o incluso alguna persona en el supermercado de que deben preocuparse por la propagacion de esta especie?

) EFARAS
BEONININIVTARRON R TUTLES
D ESPASIVIANZANAN

... Huevos

SECRID PUEDE AFHETR
NSIFASYERVIFASITAYEQ 1T A
NIARRONIDENTA
IVI'ANZZAINAZ " Larvas

(D%@UDE @M@E@ Fﬂ m@ﬁm T@? Pupas
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iPrueba esto en casa!

:Te interesa observar las polillas de cerca? ;Quieres saber qué polillas
habitan en tu zona? ; Alguna vez has notado que por la noche los insectos
vuelan alrededor de las luces, como la de tu porche o la farola de la calle?
Por la noche, las luces desorientan a los insectos y pueden causar que dejen
de volar. Con la ayuda de un adulto, puedes “atrapar” polillas y otros insectos
voladores de la noche con una luz y una sabana blanca.

1. Cuelga una sibana o toalla blanca
afuera una noche en la que no haya
mucho viento y ni temperaturas bajo cero.

2. Apunta una luz (puede ser una
linterna o una lampara de escritorio)
hacia la sdbana blanca.

3. iEspera La luz desorientara a las
polillas, que quedaran atrapadas en la
sabana.

&, Observal Si tienes una lupa, observa
las polillas de cerca, o sacales una foto con
una camara. jPero no las toques! Sus alas
se dafian con mucha facilidad.

5. Libera. Aseguirate de apagar la luz
cuando hayas terminado de observar.

A medida que se vayan recuperando,
los insectos saldran volando por si solos.

6. Comparte! Comparte tus fotos o
cuéntale a un/a amigo/a lo que has

visto. Para identificar los insectos que
encontraste, usa la aplicacion Seek (bit.ly/
PH-Seek) o sube tu foto a iNaturalist.org.

CLAVE DE
jAPAGA LAS LUCES! RESPUESTAS
Por la noche, las luces pueden desorientar y
danar a los animales como las aves migratorias, La hora de la
las tortugas marinas que salen del cascarén y los metamorfosis:

. . . 1. Huevo; 2. Larva;
animales que estan activos durante la noche. En 3. Pupa; 4. Adulto

los pueblos y las ciudades, t?l efoeso de luz por .la Las partes de un durazno:
noche puede crear contaminacion luminica. Si 1. Mesocarpio; 2. Epicarpio;
puedes, considera apagar las luces tanto dentro 3. Endocarpio; 4. Semilla

como fuera cuando no las estés usando. Encuentra Los arboles estan en

Z g qz . . problemas:
mas informacién sobre como mantener los cielos 1. inferior izquierda;
oscuros en: https://www.darksky.org/ 2. superior derecha;

3. superior izquierda;
4. inferior derecha

plantheroes.org
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http://bit.ly/PH-Seek
http://bit.ly/PH-Seek
http://iNaturalist.org
https://www.darksky.org/

apl‘ende

jant Heroes Y te rodea!

jOnete

sohre arholes,

iTa también puedes ser un Plant Hero!

;Te interesan las plantas y los animales? ; Te gusta hacer preguntas sobre la naturaleza? ; Te gusta salir afuera 'y
divertirte trepando arboles, haciendo equilibrio sobre troncos o descubriendo una mariposa o un escarabajo
nuevos? Si es asi, jya estds de camino para ser un Plant Hero! Te invitamos a unir fuerzas con Nate, Laura, Aponiy
Frankie para proteger las plantas y los ecosistemas que tanto amamos.

¢Como puedes convertirte en un Plant Hero?

Unete a nuestro equipo y emprende un viaje con Nate, Aponi, Laura y Frankie. Como Plant Hero, aprenderas a
darte cuenta cuando las plantas tengan problemas. También conoceras distintas maneras de actuar con rapidez
para ayudar a encontrar soluciones en tu propio vecindario. Sigue sus aventuras y aprende cémo ayudan a que
las plantas y los ecosistemas se mantengan saludables.

En la pagina web de Plant Heroes, encontrards materiales que te ayudarédn a aprender sobre las plantas, la salud
del bosque y el equilibrio de los ecosistemas. Cuanto mas sepas, mas podrés ayudar a proteger las plantas y los
ecosistemas de tu jardin, vecindario y comunidad.

Plant Heroes tiene por objetivo despertar la curiosidad por la naturaleza y la ciencia en los nifios.

Nuestros programas proporcionan a los educadores materiales de aprendizaje practicos y basados en la naturaleza para
ensefiar a los nifios sobre temas como la salud de las plantas, el equilibrio de los ecosistemas y la salud de los bosques.
Ademas, a través de nuestra pagina web y de materiales impresos, destacamos el grandioso trabajo que realizan nuestros
jardines publicos para proteger las plantas y los ecosistemas de los que todos dependemos. Visite plantheroes.org hoy
para obtener méas informacién.

Plant Heroes esta patrocinado por la Asociacién Americana de Jardines Publicos, fundada en 1940. En las dltimas ocho
décadas, la Asociacién ha apoyado la labor de los jardines publicos de América del Norte y otros territorios. Nuestra
misién es defender y promover el rol de los jardines publicos como lideres, defensores e innovadores en la conservacion
y apreciacion de las plantas. Nuestra vision es la de “Un mundo donde los jardines publicos sean indispensables”, ya que
proporcionan recursos botanicos, de conservacién, comunitarios, educativos y econémicos a su comunidad.

La Asociacién estd comprometida con ampliar el conocimiento de los profesionales
de los jardines publicos norteamericanos proporcionando informacion, desarrollo
profesional, redes de contactos, concientizacion publica e investigaciones, de
manera que ellos tengan las herramientas para servir eficazmente a visitantes
y miembros.
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Esta publicacién se desarrollé con el patrocinio de la Comisién Forestal
para América del Norte y el Servicio de Inspeccién Sanitaria de Animales
y Plantas del Departamento de Agricultura de los Estados Unidos (USDA).




