
成为一名  

PLANT HERO！ 

帮助内特减缓白松疱 

锈病的蔓延！

进阶活进阶活动动

手册手册
PLANTHEROES.ORG

白松疱锈病
白松疱锈病

内特·格林

帮助Plant Heroes减缓病虫害蔓延，保护我们的森林！
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认识 
PLANT 
HEROES!

阿波尼·斯塔尔

来自：伊利诺

伊州东南部

爱好：钻研昆

虫学

弗兰克·巴克 
来自：马萨诸塞州，什鲁斯伯里

爱好：爬树、露营

劳拉·威尔金斯

来自：佐治亚州，雅典

爱好：吹小号、园艺、研究生态学

内特·格林

来自：华盛顿州，塔科马

爱好：探险、学习真菌

知识
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Plant Heroes是四个好朋友，他们热爱亲近大自然胜
过一切！他们喜欢爬树、徒步和露营。

这些英雄们正在研究为什么我们的森林正处于危险之
中。一些昆虫和真菌会影响树木，有时还会影响到整
个森林的健康。当树木因入侵物种变得衰弱时，就可
能会生病或死亡。入侵物种是一种生物，当它被引入
新的环境时，会对现有生物造成危害。

跟随内特，了解他减缓白
松疱锈病蔓延的故事……

plantheroes.org
©2021 美国公共花园协会
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内特和父母之前

在姐姐凯伦位于

犹他州盐湖城附

近的新家里度过

了寒假。他们在

积雪的山坡上玩

了很长时间，那

里的雪真是太棒

了！

几个月后，他们准备再去一次……
妈妈建议内特从家里后院挖几小株黑醋
栗树带给凯伦，好让她养在花园里。

他记得，几年前，他的父亲
将白皮松下面的枝干全部剪
掉，防止它感染由真菌引起
的白松疱锈病。 

“醋栗”的 

威胁

她确实喜欢
用醋栗作为
烘焙原料！

第二天，内特

开始挖醋栗

树，他注意到

很多叶子上都

覆盖着橙色的

斑点。

去年冬天在凯伦家，
那些我不认识的松树
好像有个怪名字来
着，柔松吗？那是一
种美国白松吗？

等等！！

《Plant Heroes》系列漫画由美国公共花园协会出品。漫画开发过程中获得美国农业部动植物卫生检验署资助。

美国农业部美国国家森林局也出资支持了漫画的量产发行。访问 plantheroes.org 网站，玩游戏的同时学习如 

何保护植物。
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他在手机上查了一下，发现所有的美国白

松都是五针一束，柔松就属于这一类。 

内特给姐姐发短信： 

他们耐心寻觅，果然在盐湖城找到了一家专门种植食用植物的当地苗圃。店主解释说，在犹他州还没有发现
白松疱锈病，他们希望这病永远别来。

照片发来了，内特是对的…… 

五针！！
“妈妈！如果我们把这
些醋栗带去，姐姐原来
养的松树就可能染上致
命的疾病！也许我们可
以到那里后再给她找点
别的。”

那天下午他们种好
植物，然后在厨房
里庆祝。也许是因
为他们没有把白松
疱锈病带进犹他
州，反正每个人都
同意的一点是，今
天凯伦烤的司康饼
特别香甜！

店主帮他们为凯
伦挑选了野樱和
接骨木莓灌木，
还送货上门，顺
带赠送了一些果

实样品。

嘿，姐姐，你能给我

发一些你家后院松树

的照片吗？

现在吗？为什么？

随便拍了几张，但愿能顶用

晚点告诉你，一定要

拍针叶的特写。

《Plant Heroes》系列漫画由美国公共花园协会出品。漫画开发过程中获得美国农业部动植物卫生检验署资助。

美国农业部美国国家森林局也出资支持了漫画的量产发行。访问 plantheroes.org 网站，玩游戏的同时学习如 

何保护植物。
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照片来源：A: Björn S, Flickr.com; B: Robert L. Anderson, Bugwood.org

白松疱锈病是一种真菌，会感染白
松的活组织，切断树木运输营养物
质的能力。有许多不同的真菌被称
为“锈菌”，因为叶子上的真菌锈
迹斑斑。锈菌通常有非常特定的寄
主（有时不止一个），通常以它们
感染的植物之一命名。我们今天所
了解的锈病，白松疱锈病，会感染
醋栗和白松。 

什么是白松疱锈病？

你知道吗？
并非所有真菌都是有害的。一些真菌通过从
土壤中获取养分来帮助植物生长！

plantheroes.org

小提示！
表示真菌的英文 

单词，“fungus” 
是单数，“fungi” 

是复数。

B

A
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照片来源：A: Joseph O’Brien, Bugwood.org; B: Robert L. Anderson, Bugwood.org; 
C: Matt Levin, Flickr.com D: Christopher Steenbock, Flickr.com

1.

4.

2.

A.  当春天条件适宜时，受感

染的树木会在树干上产生

带有真菌孢子的白黄色隆

起物，这些孢子会被释放

到空气中。

B.  夏末，醋栗叶下侧模糊的

锈斑会释放孢子。

C.  孢子在空气中漂浮传播，

直到落在一棵白松树上。

当真菌在松树上生长时，

它会杀死松树的食物和水

分运输细胞（韧皮部和木

质部）。这种真菌会在树

上生长一到两年。

D.  春天，这种真菌的孢子落

在醋栗的叶子上。整个春

天和夏天，叶子上都会出

现黄色斑点。

3.

A

B

C

D

复杂的生命
白松疱锈病的生命周期非常复杂。为了完成其生命周
期，这种真菌需要感染两种不同的植物。使用考察指
南的第3页，将生命周期的描述与下面的图片相匹配。 
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A

B
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照片来源：A, B: Nate Hartley

认识树木！
白松疱锈病因其对白松物种造成的损害而得名。白松被认为是“寄主”，
因为真菌是以它们为食的“客人”。有几种不同种类的白松树。 

松树的叶子叫做“针叶”。针叶成群

地生长，称为“束”。你可以通过计

算一束松针的数量来区分白松和其他

松树（如矮松或火炬松）。数一数图

片里的针叶。

搜寻你附近的花园或公园，看看能不能找到松树。

在下面画一张针叶的图片，尤其注意束中的针叶

数。（如果你找不到松树，请使用你的考察指南或

这本活动手册画一棵松树。）一组有多少针叶？它

是白松吗？

它是白松吗？ 
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B

A

plantheroes.org
©2021 美国公共花园协会 照片来源：A: Dan Mullen, Flickr.com; B: Andrew Zharkikh, Flickr.com

认识其他宿主！
为了完成其生命周期，白松疱锈病还必须感染另一寄主。最常见的
是，这种锈菌会感染醋栗，但也会感染扁萼花属植物和马先蒿属。 
进一步了解以下两种醋栗品种。搜寻你附近的花园或公园，看看能
不能找到这些植物之一。画出或描述每种树叶的样子。

这种灌木长到3到5英尺（约0.9到

1.5米）高。它的叶子看起来几乎

像一只手，有5个手指形状，叫

做“瓣”，指向一个点。春天它

开黄色的花，夏天它结出黑色的

可食用的小浆果！ 

这种灌木长到3到5英尺（约0.9到

1.5米）高。和美国黑醋栗一样，

山醋栗的叶子也有五个瓣，但它

们是圆形的而不是尖的。春天，

它开粉红色的花，夏天，它会结

出可食用的带有绒毛的红色浆果

小心！这种植物也有刺。  

美国黑醋栗 

山醋栗 
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有几种不同的方法来辨别白松疱锈病造成的病象或症状。通过标记每张照片对
应的描述，进一步了解病象和症状。提示：查看考察指南的第2页寻求帮助。 

1.  醋栗叶的下侧有模糊的锈
色斑点。

2.  当真菌杀死白松的食物运
输细胞时，松枝可能会变
黄并死亡。

3.  这种真菌会产生白黄色的
疱，穿透白松的树皮。

照片来源：A: Eli Sagor, Flickr.com; B: Christopher Steenbock, Flickr.com; C: Björn S, Flickr.com

A

C

B

问题植物
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白松疱锈病可以影响许多不同的松树物种，包括白皮松。如果没有白皮松，美国西部高山的生态环境可能会
有所不同。生态学研究生物（真菌、动物、植物）与生物、生物与所处环境如何相互作用。生态学家是研究
生态学的人，他们希望理解不同生物和非生物之间的联系。把自己当成生态学家，动手整理以下食物网，然
后思考，如果食物网中的要素有变，会发生什么。食物网类似食物链，但囊括了更多生物，展示了生物之间
更复杂的相互作用。现在开始填写食物网。3号能直接从白皮松获取食物或能量。然后填写吃白皮松的动物，
再填写捕食前述动物的动物。

万物皆有联系

词汇库：

松子

鹰

大灰熊

北美星鸦

红松鼠 1. 太阳

6.

4.

2.  白皮松

3. 

7.

5.

复杂的生命：1. D, 2. B, 3. C, 4. A 

认识树木：是的，东部白松（Pinus strobus）

问题植物！：1. C, 2. A, 3. B. 

万物皆有联系：3. 松子，4. 北美星鸦， 5. 红松鼠，6. 鹰，7. 大灰熊

答案



加入Plant Heroes的队伍，认识树木、森林，

还有你身边的大自然！

PLANTHEROES.ORG

本刊物制作过程中获得了美国国家森林局
和美国农业部动植物卫生检验署的资助。

你也可以成为一名Plant Hero！ 
你对动植物感兴趣吗？你喜欢问关于自然的问题吗？你喜欢在户外玩耍、爬树、在原木上保持平衡或寻找新的蝴蝶或
甲虫吗？如果喜欢，你就是Plant Hero的优秀人选！我们邀请你加入内特、劳拉、阿波尼和弗兰克的队伍，一起来保
护我们珍爱的植物和生态系统。 

如何成为一名Plant Hero？
加入我们的团队，与内特、阿波尼、劳拉和弗兰克一同开启一段旅程。作为Plant Hero，你将学会发现问题植物。你
还将了解一些快速应对方法，有助于解决自己家周边环境中的问题。跟随他们踏上一段奇妙旅程，看看他们如何维护
植物和生态系统健康。 

在Plant Heroes网站上，你可以找到关于植物、森林健康和生态系统平衡的学习材料。积累知识，更有力地保护自家
后院与周边社区的植物和生态系统！

《Plant Heroes》系列漫画由美国公共花园协会出品，该协会1940年创办。八十年来，协会持续力挺北美及其他地区的公共花园

工作。我们的使命是拥护和推动各地公共花园的影响，使之成为植物保护与植物欣赏领域的领导者、倡导者和创新者。我们的愿景

是“世界离不开公共花园”，因为公共花园能在植物学、环保、社会福利、教育和经济上为其所在社区提供资源。 

协会致力于通过信息共享、专业发展、广泛交流、提高公众意识和研究调查，提高北美地区公共园林专业人士的知识，为他们提供

更多工具，切实服务访客和会员。

Plant Heroes力求激发所有儿童对于自然和科学的好奇心。我们的计划能够为教育工作者提供动手实践类自然学习材料，

以便引导儿童关注植物健康、生态系统平衡和森林健康问题。我们还通过网站和印刷材料，让大家看到公共花园的杰出工

作，了解我们如何保护全人类赖以生存的植物和生态系统。今天访问 plantheroes.org，以了解更多!


